
Avtalat tjänsteutbud
Newmountain AB kan som kompletterande aktör till Arbetsförmedlingen hjälpa 
dig med följande:

• CV och personligt brev
• Intresseansökningar
• Intervjuträning
• Presentationsteknik
• Personlig kartläggning av kompetenser/kunskaper
• Starta eget – affärsidé, affärsplan, budget
• Handlingsplan – Vad ska jag göra? När ska jag göra det? Hur ska jag göra?
• Coaching – Hur ska jag nå mina mål?

Yrkesinriktning
Newmountain AB jobbcoaching riktar sig till alla yrkeskategorier, men har spe-
cialiserat sig inom industriell tillverkning/bearbetning.

Geografiskt område
Arbetsmarknadsområde Ljungby med Ljungby kommun, Älmhults kommun samt 
Markaryds kommun.

Utbildning/erfarenhet
Maria Nyberg är pedagog, projektledare och diplomerad coach enligt ICF (Inter-
national Coach Federation). Maria har mer än tio års erfarenhet av att coacha, 
handleda och jobba med människor i olika situationer. Hon coachar ledare och 
medarbetare som vill utvecklas och stärkas i sina yrkesroller, samt privatper-
soner som vill sätta nya mål och utmana sig själva.
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Referenser
IF Metall – omställningar via TSL

Allmän beskrivning
Newmountain AB är ett lokalt förankrat företag med personligt bemötande och 
goda företagskontakter i Ljungby med omnejd. Newmountain AB verkar även 
inom HR området med bl.a rekrytering, utbildningar och föreläsningar inom HR, 
kommunikation, ledarskap och coaching.

Fakta
Newmountain AB
Maria Nyberg
Garvaren
341 60 Ljungby

Öppettider: 8.00-16.00

070-330 97 88

newmountainab@gmail.com
www.newmountainab.se
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